
Xanthohumol

Der „Alleskönner“ 
aus Hopfen (Humulus lupulus)

Xanthohumol ist eine natürliche Verbindung, die in Hopfen 
vorkommt, der Pflanze, die zum Würzen und Haltbarmachen
von Bier verwendet wird. Während sein Vorhandensein in Bier seit
vielen Jahren bekannt ist, haben neuere Forschungen
potenzielle gesundheitliche Vorteile aufgedeckt, die es zu einem
interessanten Thema im Bereich Ernährung und Wellness machen.

Xanthohumol hat sich als starkes Antioxidans erwiesen, wobei
Studien darauf hindeuten, dass es möglicherweise wirksamer ist
als andere bekannte Antioxidantien wie Vitamin E, Resveratrol
aus Weintrauben oder Quercitin aus Zwiebeln.

Antioxidantien sind wichtig, weil sie helfen, den Körper vor Schäden
durch freie Radikale zu schützen.

# antioxidative, antimikrobielle und entzündungshemmende Aktivität
# Wirkpotentiale gegen Krebs, Leber- und Her-/Kreislauferkrankungen,
   Diabetes, Arthrose, Arteriosklerose, Osteoporose und 
   neurodegenerative Erkrankungen (Alzheimer, Parkinson, Demenz)
# signifikante Schutzwirkung gegen Veränderung des Erbgutes und
   Unterstützung der DNA Reperaturmechanismen
# Senkung hoher Cholesterin- und Blutzuckerwerte
# Verbesserung des Fett- und Kohlenhydratstoffwechsels 

Inhaltstoffe: 70% Alkohol, 30% Wasser, 6g reines Xanthohumol
Einnahme: täglich morgens und abends 10 Tropfen, enthält 20mg Xanthohumol


